
令和 8 年 8 月 3 日 

ご家族様 各位 

社会福祉法人 明東会 

クローバーのさと イムスホーム カウピリ板橋 

 

   

 

入所者様健康診断（令和 8 年度）のご案内 

 

謹啓 

盛夏の候、皆様にはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

また、平素は格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。 

入居者様が日々健康でお過ごしいただけるよう健康診断を実施させていただ

きます。 

このたび日程が決まりましたのでお知らせいたします。 

 ご不明な点、ご相談等ございましたら、担当相談員までご連絡頂けますよう

お願いいたします。 

謹白 

記 

【定期健康診断】 

＊対象の入居者様 

 ◇令和 8 年 6 月 30 日現在当施設に入所されている方（例外あり） 

  ※病院に入院されている方は、入院中の検査を代替とさせていただき、今

年度の健康診断を省略させていただきますのでご了承ください。 

 

 ＊実施日及び検査項目 

◇胸部レントゲン、心電図 

8 月 19 日（水）9 時～16 時：西３階、南３階 

9 月 16 日（水）9 時～16 時：西１階、西２階、南２階 

9 月 24 日（木）9 時～16 時：西４階、南４階 

 

 



◇血圧、体重、尿検査 

各入居者様のスケジュールに合わせて随時実施します。 

※尿検査について、採尿が難しい場合は検査を省略させていただくことが

あります。紙おむつをご使用の場合は、尿を採取できないため尿検査の実

施ができません。ご了承ください。 

◇血液検査（採血） 

8 月 10 日～8 月 19 日：西３階、南３階 

8 月 20 日～9 月 4 日：西１階、西２階、南２階 

9 月 7 日～9 月 24 日：西４階、南４階 

 

※血液検査の日程は変更する場合がございます。詳細日程は担当相談員ま

でご確認ください。 

  ※期間中外出等の予定がある場合は事前に、担当相談員までご相談願いま

す。 

  ※健康診断の内容に個別で検査を追加することはできませんので予めご了

承ください。また各自治体で実施されている追加項目等（一部有料）を

ご希望される場合は、担当相談員までご相談ください。 

※ご入居者様の状況により、一部検査のできない場合がございます。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

＊実施場所・・・施設内の入所されているフロア及び居室内で実施いたします。 

＊検診実施機関・・・IMS Me-Life クリニック板橋（イムスグループ検診部門）。 

＊健診結果について・・・検診結果をご郵送させていただきます。尚、発送の

時期につきましては、配置医が所見の所見も含めレントゲン・心電図を終え

てから概ね 1か月半程度かかります。 

＊健診結果についてのご相談に関しましては、改めて健康診断結果票をお渡し

時に案内を同封させていただきます。 

  

以上 

 

           【問い合わせ】 

                 ℡ 03-3957-1098 

                               担当相談員：勝沢、石川、木下、大塚、斎藤 


