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ＩＭＳグループ 広報誌 プラザイムス

「プラザイムス」は、患者さま、ご家族のみなさまに院内やIMSグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。

ご自由にお持ちください。 Ｎｏ．66

ご挨拶

まず前提として、訪問リハビリで運転に関する技能的なトレーニングは行いません。

訪問リハビリでは車の運転に関しての相談があると、かかりつけの医師への確認や高

齢者ドライバーを対象とした講習の参加を提案しています。

利用者さまの中には、訪問リハビリを利用で、身体能力や活動に対する自信回復か

ら、自宅近郊への買い物目的で車を運転されている方もいらっしゃいます。

地域柄もあり、運転する方は、町内だけの運転にすると自身のルールを決め、

徒歩で出掛けるにはやや遠い友人のお宅に出掛けたり、

ご家族と免許返納や車の整備についてなど相談しながら

利用しています。

身体能力に自信がついて、活動を増やすのはとても

いい事です。車を運転する事は行動の自由度を上げ、

活動を広げる事になるのでいい面もありますが、

事故の不安もある行為なので、まず周りの方と

相談して考えて頂ければと思います。

訪問リハビリのご紹介 ＰＡＲＴ 10

お彼岸も過ぎ、本格的に秋が深まってくる季節ですが、元気に

お過ごしですか？日中暖かく感じる事や肌寒く感じる事がある

のでお出掛けの際は服装で調節できるよう工夫し、体調を崩さ

ないよう気を付けてお過ごしください。



面会禁止のお知らせ
道内における新型コロナ感染者増加（渡島管内、函館市等）に伴い、

利用者さまの安全を確保するため、「当面の期間 面会禁止」となり

ます。皆さまには大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力の

程よろしくお願い致します。※Web面会も中止となります。

入所3階（一般棟）

利用者さまには食事前に必ずアルコール消毒を行い感染予防に

取り組んでいます。

食事後のテーブルには「環境除菌用ウェットクロス」で除菌を

行っています。

9月18日 日曜日

行事「敬老会」を3階フロア―で開催しました。

利用者さまが楽しみにしていた行事を笑顔で行う

事が出来ました。



10月の予定

通所リハビリテーション
お取り寄せスイーツ

敬老会

さくらんぼきらら

テイクアウトレク

乃が美

10月 5日（水）ソフトクリームレク

10月13日（木）お誕生会

10月14日（金） テイクアウト企画

10月17日（月） ご当地スイーツ企画

10月26日（水） 入浴企画・運動会

テイクアウトにて函館市の食パン専門店

「乃が美」さんより、食パンを購入♪

「明日の朝ご飯は美味しいパンだね」と

楽しみに話されていました(^^♪

今年も日曜日開催での敬老会でした！よさこいや時代劇、ご長寿紹介や龍踊、お神輿等の催し物を

行い、感染対策をしっかりとりながら、皆さんとても楽しんで頂けた様子でした♪「また来年もお

祝いしてもらうのに、頑張らなきゃね」と話されている方もみられました(*'ω'*)

お取り寄せスイーツ企画第2弾は、山形県の

さくらんぼきららでした♪

清涼感溢れる綺麗なゼリーの中に、シロップ

漬けのさくらんぼ(*'ω'*)

さっぱりした甘さで、大好評でした!(^^)!



　

※通所リハビリテーションの一日無料体験募集中です。送迎やお食事など、

　料金は一切頂きません。お気軽にご利用・ご相談ください。

発行元

IMSグループ 医療法人社団 明山会

道南森ロイヤルケアセンター

連絡先

道南森ロイヤルケアセンター 電話 01374-3-2111

道南森ロイヤルあじさい 電話 01374-2-5761

住所

道南森ロイヤルケアセンター

北海道茅部郡森町字上台町326-117

道南森ロイヤルあじさい

（※「道南森ロイヤルあじさいの里」建物内）

あ じ さ い

～介護職員募集～

●介護のお仕事に興味のある方

●これから介護の資格を取る予定の方

●資格は持っているが、長いブランクのある方

●介護の資格をお持ちの方

上記のいずれかに該当される方はご連絡を

お待ちしております。（年齢:18歳以上）

○連絡先：３-２１１１（担当：総務課）

8月「納涼祭」＆９月「あじさいカフェ」

今回も昨年同様にコロナ禍による感染対策を行いながら、

納涼祭を開催しました。綿あめ・かき氷・やきそば・や

きとり・フランクフルトなどの屋台をはじめ、毎年恒例

のすいか割り大会・駄菓子釣り大会を行い、皆さまに楽

しんで頂きました。

8月から「おとなの学校教科書」を使用した授業が始まりました。

利用者さまからは、【昔の学生時代を思い出すねぇ】【授業が楽

しい】【まさかこの年になって授業するとは思わなかった】等々

様々な意見や感想が聞かれてます。

これからも利用者さまには、古き良き時代を思い出して頂きなが

ら、楽しく授業を進めていきたいと思います。

～あじさいでの取り組み紹介～

あじさいカフェでは、皆さま喫茶店に来たような

雰囲気の中、コーヒーや紅茶等やパフェなど、好

きなメニューを注文されておりました。


