
 

 

 
 

 

・鯉のぼり寿司 

・大根の煮物 

・春菊の和え物 

・プリン 

固形 

キザミ 

ミキサー 
・お粥 

・鯉のぼり 

・大根の煮物 

・春菊の和え物 

・プリン 

今月の行事食は、端午の節句をイメージし、い

なり寿司やくり抜いた食材を使って鯉のぼりや

兜に見立てて作りました。皆様からは、「かわい

い」「工夫している」とお言葉を頂きました。 

・お粥 

・鯉のぼり 

・大根の煮物 

・春菊の和え物 

・プリン 

 

 次回行事食は・・・ 

6月～入梅～ 

行事食 

5月 
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