
6月行事食 入梅 
           （6月 9日実施） 

今月の行事食は梅雨がテーマです。 

てるてる坊主や傘、あじさいなど 

梅雨から連想されるものを形作りました。 

患者様からは「きれいね」「食べるのがもったいない」などの 

お言葉を頂きました。 

・おにぎり 

・野菜の天ぷら 

・大根の味噌のせ 

・あじさいサラダ 

・デザート 

固形 

・お粥 

・ハンバーグ 

・大根の味噌のせ 

・あじさいサラダ 

・デザート 

・お粥 

・ハンバーグ 

・大根の味噌のせ 

・あじさいサラダ 

・デザート 

キザミ 

ミキサー 

次回行事食は・・・ 

7月～七夕～ 
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