
え だ医療
地 域 の 皆 さ ま を 対 象 に 医 療 や

健 康 に 関 す る こ と を お 話 し す る

医療公開講座 を 開催い た し ま す。 公
(火)

時間：15時00分～16時00分

会場：当院2階 会議室

費用：無料

演者：臨床検査技師

演題：「あなたは良い睡眠を

取れていますか？」
～健康診断で受けられる睡眠の質検査とは？～

開
面会前後、
診察の待ち
時間なども
参加できま
す！

講
どなたでも参加いただけ

ますので、

お気軽にお越しください！

何かご不明な点などござい

ましたら、以下担当まで

ご連絡をお願いします。

座

地域医療連携室
TEL：045-912-0186

1210

第

13
回

臨床検査技師が
健康診断で受けられる

睡眠の質検査について

お話をいたします。



2024年度 予定一覧

えだ医療公開講座 15時開催
開 催 日 時 テ ー マ 講 師 場 所

6月11日（火）
14時～15時

認知症予防のための運動習慣
リ ハ ビ リ 科
作 業 療 法 士

江田記念病院
2階会議室

7月 9日（火）
14時～15時

骨の話
～骨の健康状態をチェックしてみよう～

放 射 線 技 師 江田記念病院
2階会議室

9月10日（火）
15時～16時

SpO2を測定しませんか？
～パルスオキシメーターを使ってみましょう～

臨 床 工 学 士 江田記念病院
2階会議室

10月 1日（火）
15時～16時

自分の体の状態を知りましょう
～生活習慣病予防に向けて今からできること～

看 護 師 江田記念病院
2階会議室

11月12日（火）
15時～16時

生活習慣病やロコモ（運動機能低下）
は食事で予防しよう！

管 理 栄 養 士 江田記念病院
2階会議室

12月10日（火）
15時～16時

あなたは良い睡眠を取れていますか？
～健康診断で受けられる睡眠の質検査とは？～

臨床検査技師 江田記念病院
2階会議室

1月14日（火）
15時～16時

未 定 臨 床 心 理 士 江田記念病院
2階会議室

2月 4日（火）
15時～16時

未 定 薬 剤 師 江田記念病院
2階会議室

3月11日（火）
15時～16時

未 定 医療ソーシャル
ワーカー

江田記念病院
2階会議室

～ごあんない～

・当講座は予約制ではございません。お気軽にご参加ください。

・面会前後や外来受診の合間にもご参加いただけます。

・上記一覧に記載する事項は予定のため、急遽変更する場合がございます。予めご了承ください。

・ご不明な点は、下記担当までご連絡ください。

＜お問い合わせ＞地域医療連携室 TEL045-912-0186（直通）

参加
無料


