
 

 

 

 

 

９月１５日(水)、敬老の日の行事食を実施しました。 

お赤飯や茶碗蒸し、天ぷら等、患者様に人気のメニューを取り入れ、 

特別感ある食事になるよう、こだわって作りました。 

患者様からは「品数がたくさんあってどれもおいしかった」等、感想を頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 ９月行事食 

〈固形食〉 

お赤飯 

天ぷらの盛り合わせ 

魚の塩焼き・茶碗蒸し 

和え物・デザート 

〈ミキサー食〉 

小豆粥 

魚の塩焼き・茶碗蒸し 

ミートボール 

和え物・デザート 

〈キザミ食〉 

小豆粥 

魚の塩焼き・茶碗蒸し 

ミートボール 

和え物・デザート 

次回行事食は ９月第２回 お月見 


