
10 月行事食  

固形 
・カボチャおにぎり 

・グラタン 

・コールスロー 

・クッキー 

キザミ 
・お粥 

・グラタン 

・コールスロー 

・ゼリー 

ミキサー 
・お粥 

・グラタン 

・コールスロー 

・ゼリー 

次回の行事食は 

11月  
 

10 月 29日にハロウィンの行事食を実施しました。かぼちゃやおばけの形に

食材をくり抜いたり、クッキーを焼いたりしました。メニュー・盛り付けを

工夫して作り、患者様からはお褒めの言葉をいただきました。 

 


