
第１回 9 月行事食  
 (9 月 15 日実施)  

・赤飯 

・天ぷら盛り合わせ 

・魚の塩焼・和え物 

・茶碗蒸し・デザート 

・小豆粥 

・ミートボール 

・魚の塩焼・和え物 

・茶碗蒸し・デザート 
 

9 月 1 回目の行事食は『敬老の日』をテーマにしました。 

お弁当の容器や、扇の形になった赤飯など、 

普段とは違った特別感を感じていただけたでしょうか。 

第 2 回目の行事食は 

お月見 

 

ペースト食 

固形食 


