
 

 

 

第 1 回 2 月行事食 

節分 

皆さんこんにちは！ 

２月最初の行事食のテーマは【節分】です。節分をイメージした 

メニューや盛り付けにこだわりました！実際に食べた患者様から

は「豪華で美味しかった」などの感想をいただきました。 

固形 
 

巻き寿司 

天ぷら 

春菊の和え物 

茶碗蒸し 

節分豆 

ペースト 
 

お粥 

いわしの蒲焼 

なすの生姜煮 

茶碗蒸し 

水ようかん 

次回行事食 バレンタイン 

2024 年 2 月 1 日実施 


