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＜固形＞ 

赤飯 

天ぷら 

魚の塩焼き 

和え物 

デザート 

茶碗蒸し 

＜ペースト＞ 

小豆粥 

魚のムース 

なすのあんかけ 

和え物 

デザート 

茶碗蒸し 

🐇次回 9月行事食 お月見🎑 

9月 17日の行事食は敬老の日でした。 

型を使用し、扇の形にした赤飯や沢山の天ぷらなど豪華に仕上げました。 

茶碗蒸しは軟らかくて美味しかったとお声を頂きました！ 

皆さんも楽しんで頂けたでしょうか！ 

 


