
＜固形＞ 

おにぎり 

唐揚げ 

だし巻き卵・なすの田楽 

ポテトサラダ 

盛り合わせ 

フルーツ 

＜ペースト＞ 

お粥 

盛り合わせ 

なすの田楽・ポテト 

フルーツ 

2024 年 10 月 22 日実施 

  
 

 

 

 

 

10月 22日の行事食は運動会でした！ 

にんじんと海苔を使用し、運動会を楽しんでいる様子を表現しました！ 

主菜にはからあげや卵焼きなど、お弁当の定番メニューを入れてみました。 

みなさんの学生の頃のお弁当には何が入っていましたか？ 


