
 

 

ストーマ（人工肛門・人口膀胱）を造設された方の相談窓口として、ストーマ外来を開設し

ます。外科医師と専門の看護師（皮膚・排泄ケア認定看護師）が実際に装具交換をしながら、

ストーマやストーマ周囲の皮膚状態を観察しながら、安心して日常生活を過ごせるように

アドバイスさせていただきます。 

 

例えば・・・ 

・最近装具が合わなくなったように感じる 

・便が漏れることが多くなり、ストーマの周りの皮膚が赤く痛かゆい 

・ストーマが大きくなったように感じる 

・自分が行っているストーマケアに不安がある・・・・・・など 

 

予約方法 

 原則として予約制 月・火・木・金 ９時～１２時 １３時～１６時 

当院でストーマ造設された方で、当院通院中の方ではストーマ外来受診希望であれば、各

科外来受診時に看護師にお声かけいただき、担当のものが対応させていただきます 

 他院でストーマ造設された方で、造設された施設が遠く通院困難な方は、一度ご相談くだ

さい。（他院で造設された方は詳細確認のため紹介状が必要となり、一度外科外来受診し

ていただく場合があります） 

 

その他 

・ストーマ外来受診時は普段使用の装具やアクセサリー一式をご持参ください 

・受診には外来受診料のほかに、在宅療養指導料（3割負担で５１０円）、ストーマ処置料

（１個：３割負担で２１０円 ダブルストーマ：３割負担で３６０円）がかかります 

 

問合せ  イムス札幌消化器中央総合病院 011‐611-1391 ストーマ担当看護師 

     問い合わせは、平日１３時～１６時の時間帯でお願いします 

     担当者が不在の場合は、折り返しお電話させていただきます 

 

 

 

 


