
　　

いつも米飯なので、たまには粥もよいね。

　

そば大好きだから嬉しい。 やわらかくおいしい。

全部食べた。 食べ応えがあったわ。

おいしい。　麺大好き！ 助成金にて、リクライニング車いすと

ノートパソコンを購入いたしました。

板橋ロイヤルケアセンター広報委員会

美味しくいただきました。

家に帰れず寂しかったけど、ご飯を食べ

たら元気が出ました。

板ロイ　インフォメーション

1日：おせち 7日：七草がゆ

13日：カレーそば 15日：とんかつ

27日：鍋焼き風うどん 公益信託土肥記念高齢者福祉基金助成


