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ボツリヌス療法の効果が期待できる症状

ボツリヌス療法の流れ

医師・理学療法士・看護師で取り組んでいます。日常生活における手足の動き

を評価し、ボツリヌス療法で得られる効果を検討しています。また必要に応じ

て、同様な効果が一時的に得られる麻酔薬を用いた評価も行っています。

03-3967-1183
相談担当：理学療法士　真庭・小林・阿部
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「痙縮」についての解説動画

手首や肘が曲がってし

まって、服の脱ぎ着が

しにくい...

足の筋肉がつっぱって

歩きにくい...

肩回りが硬くて、

痛むことが増えた...

つまずきが多くて、

転ぶのが怖い...
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脳卒中後 


脊髄損傷後の

「手足のつっぱり」

詳しくは...

①ボツリヌス療法適用の診断

②ボツリヌス療法実施（①の翌週以降）

③効果判定（②から2週間後）

④継続治療判断（②から3ヶ月後）

診察① 診察② 診察③ 診察④
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