
理学療法士がe-sportsを通したフレイル予防に関して講義します。

太鼓の達人の体験も行い、楽しいフレイル予防を提案します。

～やってみよう太鼓の達人～

「太鼓の達人」は、株式会社バンダイナムコエンターテインメントの登録商標です。

e - spo r t sで

フレイル予防

２ 次 元 コ ー ド か ら

も 申 し 込 み 可 能 ！

03-3967-1183（代表）

（お問い合わせ）板橋リハビリテーション病院 広報担当

東京都板橋区小豆沢3-11-1

都営三田線 志村坂上駅より 徒歩約６分

国際興業バス 志村坂下停留所より 徒歩約１分

▼交通アクセス


