
病院から退院後・・・
生活に不安はありませんか？

短期集中リハビリなら

退院から３ヶ月限定 １回４０分の

個別リハビリを受けられます！

※退院から３ヶ月以降は１回２０分のリハビリとなります。

病院ではたくさんリ
ハビリできたけど、
退院したら運動する
機会が減ってしまう

どのくらい介護
しなくちゃいけ
ないの？

家での生活が
続けられるか

不安

今より歩けなく
なってしまうの
ではないか？

1人でトイレに
行けなくなるの
ではないか？

家にいる時間
が長いと体力
が落ちてしま
いそう

そんな方におすすめ！

ご本人様やご家族様の不安を解消し、
ご自宅での生活が安全に送れるよう
一緒にリハビリをしていきましょう！

短期集中リハビリの特徴

⚫病院や施設を退院されてから
3ヶ月間限定でとれる加算です。

⚫通常1回20分のリハビリが3ヶ
月間は1回40分受けられます。

⚫理学療法士・作業療法士・言語
聴覚士のリハビリスタッフが個
別リハビリを行います。
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