
      DI ニュース 4 月号        2024.4.30 発行 
明理会中央総合病院  

 薬剤部  DI 室  

【概要】 

１． 新規採用薬   ： 該当なし 

外来限定採用 ： デザレックス / ツムラ麻杏よく甘湯 / デュアック配合ゲル / ニコチン酸アミド 

散 10％「ゾンネ」 / ベピオローション / アセトアミノフェン / ポララミンシロップ  

アレロック顆粒 / バナン / ゼフナート / タリージェ / トレリーフ / パルモデ 

ィア XR 

臨時採用(患者限定) ： 該当なし 

２． 供給  

３． 採用変更  

４． 添付文書改訂  

５． 添付資料 

 

 

1. 新規採用 

①院内採用 

該当なし 

 

②外来患者限定採用 

持続性選択 H1受容体拮抗・アレルギー性疾患治療剤 

デザレックス錠 5mg  57.20円/錠 

【診療科名】 皮膚科    

【組成】 デスロラタジン 

【効能効果】アレルギー性鼻炎、蕁麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそう痒 

 

漢方製剤 

ツムラ麻杏よく甘湯エキス顆粒（医療用）  8.7円/g 

【診療科名】 皮膚科   

【組成】 本品 7.5g中、下記の割合の混合生薬の乾燥エキス 3.0g を含有する。 

日局ヨクイニン 10.0g  日局マオウ 4.0g   日局キョウニン 3.0g   日局カンゾウ 2.0g 

【効能効果】  関節痛、神経痛、筋肉痛 

 

尋常性ざ瘡治療配合剤 

デュアック配合ゲル   107.3円/g 

【診療科名】 皮膚科  

【組成】クリンダマイシンリン酸エステル水和物をクリンダマイシンとして 1％（1g中 10mg（力価））及び過酸化

ベンゾイル 3％（1g中 30mg） 

【効能効果】 ＜適応菌種＞ 本剤に感性のブドウ球菌属、アクネ菌    ＜適応症＞ 尋常性ざ瘡 

 

解熱鎮痛剤 

アセトアミノフェン 500mg  11.2円/錠 

【診療科名】 皮膚科 

【組成】 アセトアミノフェン 

【効能効果】 各種疾患及び症状における鎮痛 

 



ニコチン酸アミド製剤 

ニコチン酸アミド散 10％「ゾンネ」  10.7円/10％1g 

【診療科名】 皮膚科    

【組成】 1g中  （日局）ニコチン酸アミド 100mg 

【効能効果】 

(1)ニコチン酸欠乏症の予防及び治療（ペラグラなど）、ニコチン酸の需要が増大し、食事からの摂取が不十

分な際の補給（消耗性疾患、妊産婦、授乳婦、はげしい肉体労働時など） 

(2)下記の疾患のうちニコチン酸の欠乏又は代謝障害が関与すると推定される場合 

口角炎、口内炎、舌炎、接触皮膚炎、急・慢性湿疹、光線過敏性皮膚炎、メニエル症候群、末梢循環障

害（レイノー病、四肢冷感、凍瘡、凍傷）、耳鳴、難聴 

(2)の適応（効能又は効果）に対して、効果がないのに月余にわたって漫然と使用すべきでない。 

 

尋常性ざ瘡治療剤 

ベピオローション 2.5％   98.1円/2.5％1g 

【診療科名】 皮膚科    

【組成】  過酸化ベンゾイル 

【効能効果】 尋常性ざ瘡 

 

抗ヒスタミン剤 

ポララミンシロップ 0.04％   16.00円/0.04％10ｍL 

【診療科名】 皮膚科   

【組成】 1mL中 日局 d-クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.4mg 

【効能効果】 

じん麻疹/血管運動性浮腫/枯草熱/皮膚疾患に伴うそう痒（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症、薬疹） 

/アレルギー性鼻炎/血管運動性鼻炎/感冒等上気道炎に伴うくしゃみ・鼻汁・咳嗽 

 

アレルギー疾患治療剤 

アレロック顆粒 0.5％   33.10円/0.5％1g 

【診療科名】 皮膚科 

【組成】 1g中日局オロパタジン塩酸塩 5mg 

【効能効果】  

アレルギー性鼻炎、じん麻疹、皮膚疾患に伴うそう痒（湿疹・皮膚炎、痒疹、皮膚そう痒症、尋常性乾癬、

多形滲出性紅斑） 

アレルギー性鼻炎、じん麻疹、皮膚疾患（湿疹・皮膚炎、皮膚そう痒症）に伴うそう痒 

 

経口用セフェム系抗生物質製剤 

バナンドライシロップ 5％  36.1円/50mg1g 

【診療科名】 皮膚科 

【組成】 セフポドキシム プロキセチル 

【効能効果】 
表在性皮膚感染症、深在性皮膚感染症、リンパ管・リンパ節炎、慢性膿皮症、咽頭・喉頭炎、扁桃炎（扁桃周

囲炎、扁桃周囲膿瘍を含む）、急性気管支炎、肺炎、膀胱炎、腎盂腎炎、中耳炎、副鼻腔炎、猩紅熱 

 

抗真菌薬 

ゼフナートクリーム 2％   27.80円/2％1g 

【診療科名】 皮膚科 

【組成】 リラナフタート 1g中 20mg 

【効能効果】 白癬 足白癬、体部白癬、股部白癬 



神経障害性疼痛治療剤 

タリージェ 2.5mg 67.2円/錠 

【診療科名】 神経内科  

【組成】 ミロガバリンベシル酸塩 4.39mg 

【効能効果】 神経障害性疼痛 

→外来・整形外科限定でしたが外来・全科でマスタ開放しました。 

 

パーキンソン病治療薬・レビー小体型認知症に伴うパーキンソニズム治療薬（レボドパ賦活剤） 

トレリーフ OD錠 25㎎  

【診療科名】 神経内科 

【組成】 ゾニサミド 25mg 

【効能効果】 
パーキンソン病（レボドパ含有製剤に他の薬を使用しても十分に効果が得られなかった場合） 

レビー小体型認知症に伴うパーキンソニズム（レボドパ含有製剤を使用してもﾊﾟｰｷﾝｿﾆｽﾞﾑが残存する場合） 

 

高脂血症治療剤 

パルモディア XR錠 0.2㎎ 60.00円/錠 

パルモディア XR錠 0.4㎎ 111.00円/錠 

【診療科名】 循環器内科 

【組成】 ペマフィブラート 

【効能効果】 高脂血症（家族性を含む） 

 

③臨時採用(患者限定) 

該当なし 

 

 

2. 供給 

●出荷調整 

・ネグミンシュガー軟膏 ：他社製品販売停止の影響に伴う出荷調整 

●販売中止 

・レパーサ皮下注 420mgオートミニドーザー ：ペン製剤のみの扱い 

 

 

3. 採用変更  ※在庫消尽次第切り替え 

①内服 

・メナテトレノンカプセル 15㎎「日医工」(12.0円/Ｃａｐ) → グラケーカプセル 15㎎(16.5円/Ｃａｐ) 

 ：後発品販売中止に伴う採用変更 

 

②注射 

【後発から後発へ変更】 

・シプロフロキサシン点滴静注 400㎎/200ml「明治」 → 「ニプロ」  

 

③外用 

・クロベタゾールプロピオン酸エステル軟膏 0.05％ 「MYK」 → 「イワキ」 

・プロスタンディン軟膏 30ｇ/本 → 10ｇ/本へ ：皮膚科片山医師より希望 

 

④院内採用終了 (在庫消尽次第採用終了) 

該当なし 



 

4. 添付文書改訂  

カルベジロール錠 1.25mg,2.5mg,10mg,20mg「トーワ」 (商品名：アーチスト) 

● 2.禁忌 下記内容削除 

＜削除 2.9 妊婦又は妊娠している可能性のある女性（9.5参照）＞ 

●9.特定の背景を有する患者に関する注意 

9.5 妊婦 

妊婦又は妊娠している可能性のある女性には、治療上の有益性が危険性を上回ると判断される場合に

のみ投与すること。投与に際しては、母体及び胎児の状態を十分に観察すること。また、出生後も新生児

の状態を十分に観察し、新生児の低血糖、徐脈、哺乳不良等の異常が認められた場合には適切な処置

を行うこと。妊婦にβ遮断薬を投与した場合に、胎児の発育不全、新生児の低血糖、徐脈、哺乳不良等

が認められたとの報告がある。また、ラットにおける妊娠前及び妊娠初期投与試験において、体表面積換

算で臨床用量の約 150倍（300mg/kg）で黄体数の減少及び骨格異常（13肋骨の短小）の増加が報告

されている。 

 

ビソノテープ 2mg,4mg,8mg (一般名：ビソプロロール) 

ビソプロロールフマル酸塩錠 0.625mg,2.5mg,5mg「日医工」 (商品名：メインテート) 

●2.禁忌（次の患者には投与しないこと） 

＜削除 2.9 妊婦又は妊娠している可能性のある女性（9.5参照）＞ 

●9.特定の背景を有する患者に関する注意 

9.5 妊婦 

妊婦又は妊娠している可能性のある女性には、治療上の有益性が危険性を上回ると判断される場合に

のみ投与すること。投与に際しては、母体及び胎児の状態を十分に観察すること。また、出生後も新生児

の状態を十分に観察し、新生児の低血糖、徐脈、哺乳不良等の異常が認められた場合には適切な処置

を行うこと。妊婦にβ遮断薬を投与した場合に、胎児の発育不全、新生児の低血糖、徐脈、哺乳不良等

が認められたとの報告がある。また、動物実験（ラット、ウサギ）で胎児毒性（致死、発育抑制）及び新生

児毒性（発育毒性等）が報告されている（安全域注)：ラット胎児で 58倍、ウサギ胎児で 39倍、ラット新生

児で 19倍）。 

注)本剤の最大臨床用量の 5mgと動物試験における体表面積換算した無毒性量（体表面積換算に基づ

くヒト等価用量）との比較による。 

●10.相互作用 

10.2 併用注意（併用に注意すること）  ＜削除 トルブタミド＞ 

 

アスパラカリウム散 50%,錠 300mg 

● 2.禁忌 下線部追記 

2.7 エプレレノン（高血圧症）、エサキセレノンを投与中の患者（10.1参照） 

 

ロクロニウム臭化物静注液 25mg/2.5mL,50mg/5.0mL「マルイシ」 (商品名：エスラックス) 

● 9.特定の背景を有する患者に関する注意 追記 

9.1 合併症・既往歴等のある患者 

9.1.11 血液脳関門の機能障害又は透過性の亢進がある患者  

重篤な感染症を合併している患者や新生児において、散瞳及び固定瞳孔がみられたとの報告がある。 

 

5. 添付資料 

院内採用薬の供給停止・出荷調整薬について(2024年 4月 23日更新) 

医療安全情報 No.209 「中心静脈から投与すべき輸液の末梢静脈からの投与」 

医薬品・医療機器等安全性情報 No.409 

DSU No.325 


