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当院職員が自治会や施設、学校などに訪問し、勉強会の講師を務めます！

地域の皆さまに向け、医療や介護・健康に関する講座を行うことで、病気予防・健康増進に貢献したいと考えております。

お申込み等に関する内容は以下の通りです。ご一読いただき、お気軽にお申し込みください。

03-5902-1055地域医療連携室 renkei.meirikai@ims.gr.jp

お電話(03-5902-1055)またはメールにてお気軽にお申し込みください

内容

日時

費用

裏面講座メニューを参考にお申し込みください

講師派遣の費用は無料です

月～金・土曜午前中 ※それ以外の場合は要相談
※会場準備・会場費用負担は申込団体でお願いします。

※業務の都合などによりご希望に添えない場合があります。ご了承く

ださい。

※リモートでの講座をお申し込みの場合は、事前にご利用になるPC等

の環境を確認させていただきます。

※当日、発熱・咳など症状のある方がいらっしゃる場合はその方の参

加はご遠慮ください。

お申込みは実施予定日は２ヶ月前までにお願いします

地域包括支援センター

の年間行事に

町内会・老人クラブ

のサロンなどに

区民・地域の方々

の講座に

施設の入所者様や職員様

の勉強会に

学校・PTA・児童館

の行事に

企業・会社の職員様

の健康促進に



公 開 講 座 メ ニ ュ ー

※業務の都合により、ご希望に添えない場合がございます。ご了承ください。

8. 放射線技師が解説するCT検査とMRI検査
の違いについて

1.くも膜下出血について

11. 泌尿器科医が解説する尿路結石

5. 狭心症について

12.前立腺肥大・前立腺がんについて

10.骨盤臓器脱と尿失禁について

3.心筋梗塞について

4. 胸痛について

6.困ってませんか？ 中高年の排尿トラブル

7.男性の抗加齢医学～アンチエイジング～

8.中高年女性の骨盤臓器脱

9.PSA検診について

13.医師とは何か？

1.職場における腰痛予防

2. 自律神経を整えるコンディショニング

3. 安全で負担の少ない介助方法

4. 認知症のご家族（ご利用者）との関わり方

5. 高齢者の転倒予防

6. 寿命を延ばす健康体操

7. 骨盤底筋体操

ドクター編Doctorコメディカル編Co-medical

他にもご希望の内容がありましたら、お気軽にご相談下さい。

2.脳卒中について

リハビリテーション科

放射線科
泌尿器科

循環器内科

脳神経外科

その他

看護部

9.私たちでも出来るＡＭＲ（薬剤耐性) 対策

10..認知症について

医療ソーシャルワーカー

11.医療ソーシャルワーカーについて


