
『「糖尿病ケア＋夏季増刊号 激熱！糖尿病教室ハイパースライド」で当院の取り組みが掲

載されました』 

 

メディカ出版より発行されている「糖尿病ケア＋」は、糖尿病についての知識や臨床ですぐ

に役立つケアの紹介、他施設での糖尿病療養指導に対する取り組みが収録されています。 

今回 6 月発行の「糖尿病ケア＋夏季増刊号」へ、当院の情報通信機器を用いた遠隔栄養相談

の取り組みが掲載されました。情報通信機器を活用した栄養食事指導は 2020 年度の診療報

酬改定より継続の患者さまに限り算定が可能となり、2022 年度の診療報酬改定では初回で

の算定も可能となりました。当院での開始までの経緯や実施の流れ、遠隔栄養相談を介入し

て効果のあった症例を紹介しております。今後も糖尿病患者さまが「糖尿病のない人と変わ

らない寿命と QOL のある人生」を歩んでいけるような療養支援の取り組みを実施していき

ます。 

 

 

 

 

 

 


