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３月も各フロアのデイルームにて週に 1 度のレクリエーション活動として 

「イントロクイズ」「輪投げ」「カレンダー作り」など開催し多くのかたが 

レクリエーション活動を楽しみにされていて３月も凄く盛り上がりました。 

体を動かすことを取り入れたり歌を歌ったりゲームしたり患者さまと職員で、 

色々なレクリエーションを皆さん笑顔いっぱい楽しそうな表情が印象的で 

運動なども一生懸命に取り組まれて患者さまも職員も大満足の３月でした。 

 

 

「３月の病棟レクリエーション」  

 

 
 

IMS（イムス）グループ  

イムスリハビリテーションセンター東京葛飾病院 


