
デイ便り11月号

秋祭り

相模原ロイヤルケアセンター

秋本番を迎え紅葉が美しくなる季節となりました。
朝晩はめっきり寒くなって参りましたが、いかがお過ごしでしょうか。
今月もご自身のペースで楽しく通っていただければと思います。

風邪など召されませぬよう、お身体にはくれぐれもお気をつけください。

トングやお玉を使って落ち葉を10枚拾い集めて頂き“宝”が入っている籠の中から、
数字の書いてある玉を探してもらうゲームを行いました。
景品引き換え場にて玉に書いてある数字の景品と交換でき、
みなさま器用に手を使いながら落ち葉を器に移していました。

楽しみながらも手を使うことでリハビリにも繋がり、楽しく行うことができました。
おやつには3種類の味のソフトクリームから好きなものを選んで頂き、

カラースプレーをトッピングして召し上がりました。

随時相談を受け付けております
IMSグループ医療法人財団明理会

介護老人保健施設　相模原ロイヤルケアセンター
お問い合わせ

〒252‐0135　神奈川相模原市緑区大島380番地1
☎：042‐760‐0040　FAX：042‐760‐3346
当施設のインスタグラム・LINEもありますので

登録お願いいたします


