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毎月1日～7日に体重測定を実施いたします。よろしくお願いいたします。

当施設では食べ物の持ち込み、物のやり取りをご遠慮いただいております。

職員がやり取りを確認した際は声をかけさせていただきます。

今年は例年より梅雨入りが遅れていますね。

皆様いかがお過ごしでしょうか？

夜の時間が長くなり暑さも日ごとに強くなっていきます。

水分をこまめに摂取し熱中症予防をしましょう。

希望された方とプラ板でキーホルダー作りをしました。

お好きな絵を描き、色を塗りました。どれも可愛く完成しました❤

かき氷始めますよ～
お楽しみに！

完成★


