
　　

2026年 7月号

昼食後の口腔ケアを行っておりますが、歯ブラシの交換時期になってきております。

お手数ですが歯ブラシ交換をおねがいします。

歯磨き粉については必要な方は準備をお願いします。

梅雨の季節になりジメジメしております。

皆様こまめに水分補給をしましょう。

また、これからの時期は食中毒などの

菌が増えてきますので気を付けましょう。

種まき

ミニライブ
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