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担当　葛貫・山本

　介護老人保健施設　

草加ロイヤルケアセンター

通所リハビリテーション

1日と別に短時間（1～2時間）（4～5時間）のコースがありま

す。

（１～２時間）リハビリのみ個別介入３０分・自主練60分（4～5

時間）入浴・リハビリ・昼食のサービスを提供しています。

開始から多くの方にご利用頂き好評を頂いております。

 ②クラブ活動

 ③おやつ作り・行事食

 ④月毎の誕生会　　

利用者様からは「楽しかっ
た・またやりたい」と喜ばれ
る声が多く頂いております。

※入浴・リハビリの有無により、プログラムが変わる事があります

①季節のイベント

等

定期的にイベント・行事企画しています

 草加ロイヤルでは

・理学療法士

・作業療法士

・言語聴覚士

・歯科衛生士

が勤務しており、ご希望に

沿ったサービスを提供し身体

機能の維持向上を目指してい

ます。

お一人ずつ、ゆったり入れる

日本庭園風の浴室で安全安楽

な入浴ができます。

又、自宅の浴槽と造りが似て

いる事で、自宅での入浴を想

定した入浴援助を行っていま

す。

11：30～

住み慣れた在宅で暮らすために

ロ イ ヤ ル の 一 日

9：30 ～

到着次第

草加ロイヤル到着

健康チェック・水分補給
体温・血圧測定

10：00～
朝礼・体操
転倒予防体操

10：15～

口腔体操・食事準備
食事前の準備体操

入浴・個別リハビリ

作業活動・学習療法

12：00～ 昼食

12：30～
食後休憩・趣味活動時間
休憩・自主リハビリもＯＫ

14：10～
集団リハビリ
午後の体操です

14：30～
レクリエーション

誕生会等の行事を行うことも！

15：10～ おやつ

15：45～
送迎

お疲れ様でした

１ 充実したリハビリ

3 充実した行事

2 一人で入れる浴槽

4 短時間リハビリ

草 加


