
IMSグループ イムス横浜旭リハビリテーション病院

0 4 5 - 5 2 0 - 4 8 6 0 (代表)

先着200名様！ ①1 4 : 2 0～ ②1 5 : 0 0～
③1 5 : 4 0～ ④1 6 : 2 0～

楽しいイベントもりだくさん！

いつでも

お気軽にお越しください♪

リハ機器体験コーナー

体験

ボトルフラワー作り

体験

フレイル予防 体操教室

運動

立ち上がりテスト

測定

握力・ピンチ力測定

測定

脳年齢チェック

測定

看護師による健康相談

相談

M R I検査機器

体験

脳トレーニング

※混雑状況により、お待ち

いただくこともあります。 各回2 0分程度 定員各回2 0名

2025.5/31 14:00-17:00
土

受付時間13:45ｰ16:30

場所：イムス横浜旭リハビリテーション病院1階（正面玄関受付）

栄養相談もできます！

栄養補助飲料サンプル
プレゼント！

※写真はイメージです

参加費
無料

公式HP
最新情報は
こちらから


