
参加無料

土

11：00～ 14：00
アクロスプラザ三芳

時間
場所

お問合せ：イムス三芳総合病院　看護部
連絡先：049-258-8610

栄養相談 介護相談

血圧・視力・骨密度
体脂肪などを測定し、
体の状態をチェック
しよう！

お食事にまつわるお
悩みや気になる栄養
バランスなど栄養士
がアドバイスします！

介護でのお困りごとや
将来についての不安な
どお気軽にご相談くだ
さい。

健康チェック

お薬相談
お薬についての
お悩みなど薬剤
師へ相談いただ
けます。

健康体操
セミナー
リハビリ職員によ
る健康体操セミ
ナー。一緒に体を
動かしましょう！

ご来場者
プレゼントも！

お子さまに
風船
プレゼント！

救急車も！
こども白衣
撮影できるよ！

の


